
Beweglich sein, flexibel bleiben.

Schmerzen lindern

Schmerzen reduzieren die Lebensqualität erheblich. Daher ist eine eingehende 

Ursachenforschung und Behandlung akuter, chronischer, aber auch komplexer 

Schmerzen und Schmerzsyndrome elementar. Dr. med. Johannes Scheidt ermittelt 

mit Ihnen differenziert die Gründe für Schmerzen des Bewegungsapparates  

und entwickelt mit Ihnen im Dialog einen entsprechenden Behandlungsplan. Auch 

schmerzhafte Zustände nach Operationen und chronische Schmerzen gehören zu 

seinem Spezialgebiet.  

Akupunktur* – eine Methode zur Schmerzbehandlung

Dies wäre u.a. eine von vielen Therapie-Ansätzen. Bei akupunktierten chronischen 

Schmerzzuständen (wie z.B. Arthrose, Rheuma) hat sich bei 55 bis 85 % der Patien-

ten eine erhebliche Schmerzlinderung gezeigt. Akupunktur erreicht daher 70 % des 

Wirkgrades starker Schmerzmedikamente, (anders als bei Medikamenten) praktisch 

ohne Nebenwirkungen. Es kann gelegentlich nach den ersten Behandlungen zu 

einer Schmerzverschlechterung kommen („Erstverschlechterung“) – prognotisch 

ein guter Nebeneffekt, da diese Patienten meist gute Endergebnisse aufweisen. 

 

Persönliche Beratung

Gerne steht unser gesamtes Praxisteam bei detaillierten Fragen zu dieser Behandlung 

zur Verfügung. Auch zu den Themen Abrechnung und Kostenübernahme beraten 

wir Sie gerne. 

* Es handelt sich hierbei um eine IGeL Leistung.
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