
Beweglich sein, flexibel bleiben.

Plasmatherapie (PRP)

Für diese PRP-Therapie (Platelet Rich Plasma) wird eine geringe Menge körpereige-

nes Blut verwendet und ein Blutplättchenkonzentrat erzeugt. Diese Lösung wird 

in das zu behandelnde Gewebe oder Gelenk injiziert und kann dort Regenerations-

prozesse anstoßen und so zum Beispiel das Fortschreiten von Arthrose bremsen. 

Zusätzlich kann diese Therapie zur Schmerzlinderung eingesetzt werden und die 

Beweglichkeit von Gelenken verbessern. 

 

Die Eigenbluttherapie wird zum Beispiel dann eingesetzt, wenn knorpelaufbauen-

de Präparate keine Wirkung zeigen oder der Arthrose-Patient keine Cortison-Sprit-

ze möchte. Cortison ist zwar effektiv, hat im Vergleich zu PRP aber deutlich mehr 

Nebenwirkungen, da es Gewebe zerstört. In manchen Fällen ist plättchenreiches 

Plasma sogar eine Alternative zur Operation und kann einen chirurgischen Eingriff 

verhindern.

Persönliche Beratung

Gerne steht Ihnen Herr Dr. Scheidt sowie unser gesamtes Praxisteam bei detaillierten 

Fragen zu dieser Behandlung zur Verfügung. Auch zu den Themen Abrechnung und 

Kostenübernahme beraten wir Sie gerne.

 

Hinweis: Es handelt sich hierbei um eine IGeL Leistung.
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