
Beweglich sein, flexibel bleiben.

Faszientherapie

Faszien sind feine, körpereigene Fasern und ein wichtiger Bestandteil des Binde-

gewebes. Sie umspannen Muskeln, Gelenke und Organe und sorgen für einen 

reibungslosen Bewegungsablauf. Verkleben und reißen die Faszien, kann das zu 

Schmerzen und Verspannungen führen. Die Faszientherapie wird manuell oder mit 

einem Ultraschallgerät durchgeführt: Verklebungen werden gelöst, die Durchblu-

tung angeregt, Muskeln stimuliert und Schmerzen somit behoben.

Anwendung in unserer Praxis  

Wir führen die Faszientherapie mit einem speziellen Ultraschallgerät (radiale  

Stoßwellentherapie) durch. Meist sind 4 bis 6 Termine notwendig. Außerdem  

können Faszienbehandlungen manuell von einem entsprechend ausgebildeten  

Physiotherapeuten durchgeführt werden (meist 6 Behandlungen).

 

Persönliche Beratung

Gerne steht Ihnen Herr Dr. Scheidt sowie unser gesamtes Praxisteam bei detaillierten 

Fragen zu dieser Behandlung zur Verfügung. Auch zu den Themen Abrechnung und 

Kostenübernahme beraten wir Sie gerne. 

 

Hinweis: Es handelt sich hierbei um eine IGeL Leistung.
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